
TEL 

Lundi 07/09/26 Qté Mardi 08/09/26 Qté Mercredi 09/09/26 Qté Jeudi 10/09/26 Qté Vendredi 11/09/26 Qté Samedi 12/09/26 Qté Dimanche 13/09/26 Qté

haricots verts en salade œufs durs vinaigrette salade coleslaw mortadelle lentilles en salade betteraves vinaigrette
saumon / macédoine 

mayonnaise

tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette

mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle

Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise

crème de brocolis
potage de légumes du 

soleil
crème de navets crème de courgettes

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Menu du 07 septembre au 13 septembre 2026
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osso bucco de dinde merlu sauce citron sauté de veau aux olives filet de poulet miel / citron colin sauce hollandaise chipolatas aux herbes cuisse de pintade rôtie

cake carotte / cumin
tagliatelles carbonara*

* plat complet
tortillas pommes de terre / 

oignons
pomme de terre farcie

salade de gésiers / 

pommes de terre*

* plat complet
croisillon emmental

salade romana (jambon, 

pâtes, mozzarella) *

* plat complet       

Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson

Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille

steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché
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gratin dauphinois Riz/poireaux à la crème Haricots plats d'Espagne
Semoule 

parfumée/carottes
Haricots beurre persillés Flageolets Pommes noisettes

salade verte Brunoise de légumes Tomates provençales ratatouille

Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre

Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille

Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes

courgettes Courgettes Courgettes Courgettes Courgettes Courgettes Courgettes
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Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert

St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin

Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental

Tartare Tartare Tartare Tartare Tartare Tartare Tartare F
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mousse au chocolat fruit éclair au café
liégeois vanille / lit de 

caramel

pot de crème framboise / 

litchi
ananas frais tarte aux prunes

salade de fruits yaourt sur lit de mûre cocktail de fruits pêches au sirop riz au lait île flottante abricots au sirop

Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme

Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert
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